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Rendez-vous aux Chalets avec
une peintre devenue autrice

Le premier roman de Laina Hadengue explore la douleur d'une en-
fance marquée par la folie maternelle.

Laina Hadengue est une peintre plasticienne con-
temporaine reconnue mondialement pour sa force
expressive, sa sensibilité profonde et son explora-
tion des themes de lamémoire, de I'identité et des
emotions. Elle vit et travaille dans le quartier Con-
cordede Toulouseet, cejeudi 5mars, La Librairie est
heureuse del'accueillir pourlasortie de son premier
roman « Les naufrages de la mere », paru aux édi-
tions Douro, au cours d'un de ces Rendez-Vous Lit-
téraires régulierement organisés.

Nousavons puéchangeravecelleaLaLibrairie quel-
quesjoursavantlasortiede son livre et lui demander
d’emblées'il estaisé pour une artiste aussi affirmée
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dans sonart pictural de passer de la peintureal'écri-
ture. Pourrépondre, elle pense que le faitd'étre des-
cendante d'écrivains et d'historiens|'abeaucoupin-
fluencée. Etelle croitavoirvoulu, inconsciemment,
rendre hommage ases ancétres... Alorsqu'elle atou-
jours écritentenantunjournal personnel, alors qu'elle
avaitenvie etbesoin d'écrire ce livre surle divorce et
lafolie maternelle, il luia fallu accepterd'arréter pen-
dant 3 ans de peindre pour « s'offrir une deuxiéme
vied'écrivain »,

Alors qu'au sujet de son roman certaines critiques
parlent d"autofiction et d"autres d'autobiographie,
LainaHadengue fait des « Naufragés delaMere » un

veritable parcoursinitiatique : celuid'une enfant qui
devientartiste, del'enfance al'ageadulte. Comment
devient-onun artiste et comment transforme-t-on la

douleur en création ? A la maniére de Rainer Maria =

Rilke, elle avoulu transmettre cette conviction in-
time :I'art permet de tout transcender, dallerversla
résilience. Il permet de sublimer les blessures, de
donnersensau chaos et, peut-étre, de se réconcilier
avecsoi-méme.

Et, deés les premiers mots, son écriture fluide et tra-
vaillee nous emporteau fil d'un drame bouleversant
oliquelques mysteres affleureront, comme celui des
dessins delachambre bleue de Picassoa Biarritz, et
ol nous croiserons certaines figures historiques,
comme Andreé Glucksmann ou Cabu.

Au détour de ce Rendez-Vous Littéraire, Laina Ha-
dengue échangeraavecses lecteurs surces aspects,
maisaussi surlaréhabilitation de lafigure paternelle
en lui rendant la place essentielle qui fut la sienne,
surlaquestionde savoirsil'autrice, quand elle estun
peintre reconnu, n'a pas tendance a repeindre |'en-
fanceetsurl'organisation dutemps futur partagé en-
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tre lanuit pour'écriture d'un deuxieme roman et le
jour pour continuer a peindre en pleine lumiere.
Jean-Louis Ducassé

Rendez-Vous Littéraire le 5 mars 2026 4 19:30- La Librairie. 9,
rue Falguidre - 31000 Toulouse
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